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    «Афганистан – наша память и боль»: Рекомендательный  список  

литературы / Сост.: Т.В. Губарева; ИМО, МКУК «ЦБС ИГО СК» г. 

Изобильный, 2023.- 14с.-фото. 
 

Предисловие  

 

    15 февраля 2023 года исполняется 34 года  со дня вывода советских 

войск из Афганистана. За годы войны в Афганистане служили, по 

разным данным, от 620 тыс. до миллиона советских солдат, потери 

советской стороны составили свыше 15 тысяч человек. Афганская война 

закончилась не так давно, а длилась десять лет. Это целая эпоха, это 

юность более чем полумиллиона мальчишек, отправленных в далекую 

мусульманскую страну. 

В декабре 1979 года советские войска были введены в Афганистан. 

Первыми на аэродроме Баграм, в 50 км к северу от Кабула, высадились 

части 105-ой гвардейской воздушно-десантной дивизии. За девять лет 

Советская Армия в ходе военных действий в Афганистане понесла самые 

большие потери со времен Великой Отечественной войны. 

В 1988 году после подписания Женевских соглашений начался вывод 

советских войск из Афганистана. 15 февраля 1989 года его территорию 

покинули последние колонны частей 40-й армии и все специальные 
подразделения пограничных войск. 

34 года прошло со времени окончания афганской войны. Но память о 

ней жива, она по-прежнему болью отзывается в сердцах матерей, отцов, 

вдов, детей тех воинов, которые не вернулись домой. Эта война болью 

отражается и в сердцах тех, кто вернулся живым с огненной чужой 
земли. 

    Высочайшее мужество и героизм проявили воины-интернационалисты 

наши земляки – ставропольцы. Более пяти тысяч молодых парней 

прошли через горнило войны, 123 из них не вернулись с поля боя.  

Мы отдаём дань памяти солдатам и офицерам, всем тем, кто до конца 

остался верен своей клятве, ценой жизни исполнил свой долг перед 

Родиной 

Как известно, войны не заканчиваются тем моментом, когда смолкает 

оружие. Они продолжаются в душах тех, кто в них участвовал. И  война 

на афганской земле — не исключение. Она долго еще будет напоминать 

о себе, продолжая  жить в книгах, стихах, песнях, рассказывающих о  
силе духа и мужестве советского солдата. 
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В рекомендательном списке литературы «Афганистан – наша память и 

боль», представлена публицистическая, художественная литература, а 

также краеведческие издания из фонда Центральной библиотеки г. 
Изобильного, посвященные подвигу воинов-интернационалистов. 

Содержит сведения о погибших земляках Василии Зайцеве и Николае 

Полушине, участвовавших в боевых действиях на территории 
Афганистана.   

Литература в разделах группируется в алфавитном порядке, снабжена 
справочными аннотациями 

         Пособие  предназначено историкам, краеведам, преподавателям, 

учащимся общеобразовательных школ,  студентам, библиотечным 

работникам, а также всем, кто интересуется историей Отечества. 
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 Родине 

 
Помяни нас, Россия, в декабрьскую стужу,  

Перед тем как сойдешься за праздничный стол.  

Вспомни тех, кто присяги тебе не нарушил,  

Кто берег тебя вечно и в вечность ушел. 
 

Помяни нас, засыпанных пеплом и пылью,  

Пулеметами врезанных в скальную твердь.  

Запиши нас в историю горестной былью  

И рубцом материнское сердце отметь. 
 

Игорь Морозов 

 
Публицистическая литература 

 
 

  1. Афганистан в нашей судьбе.- М.: Изд-во 

Агентства печати Новости,1989.-166с.,ил   

    Этот сборник – размышление об Афганской войне. 

Какое влияние оказала война в Афганистане на 

советское общество? Какой след она оставила в 

судьбе отдельных людей? В брошюре на эти и другие 

вопросы отвечают воины-интернационалисты, члены 

их семей, писатели, журналисты, ученые, 

общественные деятели 

  

 

 

2.  Верченко, Ю.Н. Афганский дневник. -М.: Сов. 

писатель. 1986.- 192 с. 

    Эта книга – свидетельство очевидцев, рассказ о 

том,  что на самом  деле происходило в Афганистане. 

В предлагаемом дневнике встречи с людьми, описание 

быта афганцев, рассказ об их судьбах 
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 3. Во имя высокой цели: Рассказывают воины с честью 

выполнившие свой интернациональный долг на земле 

Афганистана / Сост. И.А. Пономарёв.-Л.:Лениздат,1988.-

160с., ил. 

  Авторы этой книги - воины-ленинградцы, проявившие 

героизм и мужество на афганской земле,- повествуют о 

суровых днях боевых испытаний. Выполняя свой 

интернациональный долг, они помогли афганскому народу 

отстоять свою независимость и свободу, спасли тысячи детей, 

стариков и женщин от кровавой расправы наемных убийц и 

террористов 

 

4.    Давыдов, А.Д. Афганистан: войны могло не быть. 

Крестьянство и реформы.- М.:Наука. Издательская 

фирма «Восточная литература»,1993.-180 с. 

   В книге вскрываются внутренние социально-

экономические причины драматических событий в 

Афганистане 

 

 

  

 5. Стародымов, Н. А. Боевой дневник Афганской 

войны / Н. Стародымов.- М.: Яуза: Эксмо, 2009.-384с. 

  Среди военнослужащих Ограниченного контингента 

советских войск в Афганистане ведение дневников 

считалось дурной приметой, как у спецназовцев — 

фотографироваться перед выходом или у летчиков — 

называть вылет последним. Говорили: «Начал писать 

дневник — готовься к смерти».  

 Несмотря на эти предрассудки, офицер 5-й гвардейской 

мотострелковой дивизии Николай Стародымов делал ежедневные 

записи в течение всей своей афганской службы, за два года которой 

(1985-1987) изъездил и облетал весь запад Афгана: Грат, Шиндад, 

Фарах.  Этот военный дневник позволяет увидеть боевые действия 

«изнутри», глазами их непосредственного участника 
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Художественная литература 

 

 6.  Быков, В. Афганец: Повести. / В. Быков .- 

М.:Вагриус, 2005.-592 с. 

  Афганская война ужасна и трагична вдвойне. Ведь в ней 

вчерашние мальчишки-школьники вынуждены были 

защищать не свою страну, семью и близких от 

напавшего на них врага, а выполнять 

«интернациональный долг» на чужой территории, в 

чужой стране. Они шли в Афганистан как воины-

освободители, а были встречены как оккупанты. Более 

полумиллиона советских солдат прошли через афганскую войну. 

  В книгу Василя Быкова, автора великих произведений о войне, вошли 

повести последних лет: "Карьер" и "Облава", где Великая 

Отечественная присутствует уже как воспоминание; лирическое 

повествование" Полюби меня, солдатик..." о первом чувстве и гибели 

белорусской девушки накануне долгожданной победы. 

 "Афганец"- по жанру относится к психологической и социальной драме,   

в которой молодой человек, пришедший с другой войны и с трудом 

осваивает мирную, так сильно изменившуюся жизнь. Так же, как отцы 

и деды,  он стоит перед серьезной нравственной проблемой 

 

 7.  Васильев, Г. Е. В Афганистане, в «Чёрном 

тюльпане». Документальная проза .- М.: Издательство 

Центрополиграф, 2014.-381с. –(Горячие точки). 

  Васильев Геннадий Евгеньевич, ветеран Афганистана, 

замполит 5-й мотострелковой роты 860-го ОМСП г. 

Файзабад (1983-1985). Принимал участие в рейдах, 

засадах, десантах, сопровождении колонн, выходил с 

минных полей, выносил раненых с поля боя… ... Как и 

все предыдущие авторы-афганцы, Васильев написал 

книгу, основанную на лично пережитом в Афганистане 
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 8.  Возовиков, В. С. В горах долго светает: Роман / В.  

Возовиков .- М.: Воениздат, 1990-317 с. 

  В романе рассказывается о советских воинах, 

выполняющих интернациональный долг в Афганистане. 

В центре повествования - советские вертолетчики, 

оказывающие бескорыстную братскую помощь 

афганцам в их борьбе за свободу и социальную 

справедливость, а также афганские крестьяне и воины, 

с оружием в руках защищающие свою родину от 

посягательств внутренней контрреволюции и внешних врагов 

 

9.   Из пламени Афганистана.- М: Сов. Россия, 1990.-

320 с. 

   Поэтический сборник составляют произведения, 

посвященные службе и подвигам советских воинов- 

интернационалистов на афганской земле в 1979- 1988 

гг.  Практически мгновенно разошелся выпущенный 

миллионным тиражом на фирме «Мелодия» 

комплект пластинок «Время выбрало нас». В 

считанные дни был раскуплен 220-тысячный тираж 

изданного «Молодой гвардией» сборника песен и текста «Когда поют 

солдаты». В настоящий сборник вошли произведения, написанные как 

профессиональными авторами, так и самими воинами- 

интернационалистами 

 

 10.   Коротков, Ю, Грунюшкин, Д. 9 рота / Ю. 

Коротков; Д. Грунюшкин.- М.: Гелеос, 2005.-320с.: 

ил.-(Кинороман). 

Стратегически важная дорога Гардез – Хост после 

упорных боев переходит под контроль советских 

войск. На высоте 3234 закрепилась девятая рота 

345-го отдельного парашютно-десантного полка. В 

начале января позиции роты начали атаковать 

бандитские группировки, превосходящие в численности наших ребят 

десятикратно!. Отважные парни держали оборону всю ночь, 

демонстрируя образец мужества и отваги. Спина к спине, плечо к плечу, 

один за всех и все – за одного 
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  11. Кучерова, Л. КГБ в Афганистане / Л. Кучерова .- 

М.: Яуза: Эксмо, 2009.-384с. 

  В 80-е годы минувшего века Афганистан был полем 

боя не только вооруженных сил, политических 

систем и цивилизаций, но еще и спецслужб многих 

стран мира. Однако эта тайная война до сих пор 

остается одной из самых закрытых и темных 

страниц отечественной истории - сведения об 

оперативной работе КГБ в Афганистане крайне 

скудны, отрывочны, неполны 

 

12. Проханов, А. А. Гибель красных богов / А. 

Проханов .-М.:Эксмо, 2007.-480 с.-(Последний солдат 

империи). 

Офицер внешней разведки Виктор Белосельцев, 

прошедший сквозь пламя военных конфликтов 

Афганистана, Намибии, Кампучии и Никарагуа, 

оказывается в эпицентре самого мучительного, 

рвущего его сердце и душу противостояния. Рушится 

величайшая империя - Советский Союз, страна стоит 

на пороге гражданской войны, армия и разведка стали самой желанной 

добычей в борьбе за власть. От Белосельцева, закаленного в горнилах 

локальных войн, вновь требуются титанические усилия и нечеловеческое 

напряжение воли, чтобы верно осмыслить происходящее и разумно 

повлиять на ход истории.Роман "Гибель красных богов" ("Последний 

солдат империи") входит в серию "Семикнижие", в которой 

рассказывается о генерале Белосельцеве, обладающем уникальным 

опытом видения и созерцания. Всю историю Родины, такую, какая она 

прошла перед глазами, Александр Проханов отобразил в своем 

"Семикнижии".  

 
 13.  Проханов, А. Горящие сады:  Романы / А. Проханов . -

М.: Советский писатель.-1984.-608  с. 

   В книгу А. Проханова "Горящие сады" входят три 

политических романа, связанные с тремя "горячими 

точками": "Дерево в центре Кабула" (Афганистан), "В 

островах охотник…" (Кампучия) и "Африканист" 

(Мозамбик). "Дерево в центре Кабула" – это первое в 

русской литературе крупное художественное произведение 



 9 

об Афганистане, о революции, произошедшей в этой стране в апреле 

1978 года. Роман построен на документальной основе. Его автор 

длительное время был в Афганистане в качестве специального 

корреспондента "Литературной газеты".Герой романа "В островах 

охотник" прожил долгую, нелегкую жизнь. Будучи разведчиком, побывал 

во многих "горячих точках" земного шара, выполняя опасные задания и 

поручения. Уйдя на покой, ощущает опустошенность, одинокость 

своего существования. Неожиданно, волею случая, заступается за юную 

девицу, защищая ее от пьяных хулиганов. И – влюбляется, сильно, 

страстно и нежно. Как и всякое большое глубокое чувство, эта любовь 

трагична. Африканист – герой романа, советский разведчик Виктор 

Белосельцев, получает важное и опасное задание по вербовке ценного 

агента ЮАР – умного и опасного врага. Интеллектуальное, 

профессиональное и психологическое противостояние, полное 

драматических коллизий, политических интриг, и, конечно, неожиданная 

страстная любовь героя – главные пружины романа 

 

  14.  Проханов, А. Там, в Афганистане…: Романы / А. 

Проханов .- М.: Воениздат, 1988.-607с. 

   Предлагаем вашему вниманию книгу «Там, в 

Афганистане...».  

  Автор Александр Проханов. Сборник включает два 

романа: "Дерево в центре Кабула" и "Рисунки 

баталиста". Контрреволюционный путч в Кабуле, бои 

в кишлаках, засады на горных дорогах, вертолетные 

удары по душманским караванам - об этом в книге 

 Автор ярко рисует образы советских воинов-интернационалистов, их 

душевные качества, нравственный мир 
 

   15. Проханов, А. А. Третий тост: Новеллы.-

М.:Воениздат,1991.-544с. 

   «Третий тост" - продолжение странствий, начатых 

в книге "Иду в путь мой". Странник, еще недавно 

вышедший в путь в домотканых белых одеждах, с 

деревянным посохом, оказывается на Афганской войне, 

среди сожженных "бэтээров" и танков, среди ужасов 

и несчастий. Ад войны - это тот неизбежный ад, 

который носит в себе каждая душа и все люди вместе. Эпизоды 

афганских сражений - действия спецназа, разведки, мотострелков и 
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десантников - это эпизоды грозного и мучительного созревания души, 

упавшей из лазури в кромешную реальность 

 

 16.   Селихов, К. Н. Необъявленная война (Записки 

военного разведчика).- М.: «Известия», 1986.-272с.,ил. 

   Салех - один из героев Апрельской революции, узник 

аминовской тюрьмы, - разведчик в стане врагов 

нового Афганистана. Вместе с ним его друзья, 

соратники по борьбе - старый революционер Ахмад, 

разведчица Гульпача, мулла Хабибулла и другие. Они 

участвуют в борьбе за народную власть, срывают 

замыслы агентов империализма, радуются росткам 

новой жизни на своей земле. ... 

 

Краеведческие издания 

 

17.   Зайцев Василий Ефимович //  Книга Памяти 

Ставропольского края, содержащая сведения о 

погибших земляках, участвовавших в боевых 

действиях на территории Афганистана, выполнении 

задач в условиях вооруженного конфликта в 

Чеченской Республике и на прилегающих к ней 

территориях Российской Федерации, отнесенных к 

зоне вооруженного конфликта, и в других локальных 

конфликтах / ред. кол.: И.И. Борисенко, В.К. 

Маляров,С.И. Остряков, В.В. Цымбал.-Волгоград: Панорама, 2011.- С.86. 

 Зайцев Василий родился в городе Изобильный Ставропольского края. 

Русский.   Работал слесарем на заводе «Атлант». 

  В Вооружённые Силы СССР был призван 19 апреля 1984 года 

Изобильненским РВК.   В Афганистане с августа 1984 года. Наводчик 

станкового автоматического гранатомёта.   Разведгруппа, в составе 

которой он действовал, 13 сентября 1984 года попала в засаду и 

вступила в неравный бой. Разведчики сражались до последнего патрона.   

Погибли все, в том числе и рядовой Зайцев. 

  За мужество и отвагу награждён орденом Красной Звезды 

(посмертно).   Похоронен в родном городе.   Одна из улиц Изобильного 

названа его именем.   На здании средней школы № 2, где Василий учился, 

в его честь установлена памятная доска 
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  18.  Климов, Вячеслав / Незримые потоки боли. 

Автобиографическая повесть, рассказы.-

Ставрополь, 2020.-232с.: 11ил. 

     Автор книги Вячеслав Климов- участник боевых 

действий в республике Афганистан, инвалид войны 

1 группы по зрению. «Незримые потоки боли» -это 

вторая книга талантливого писателя, лауреата 

Губернаторской премии Ставропольского края за 

2018 год, рассказавшего в своей биографической 

повести честно и беспристрастно, а вместе с тем философски и даже 

оптимистично не только о своей нелегкой боевой судьбе, о тяжелом 

ранении, о трудностях, ожидавших солдата на гражданке, но и  

обобщившего свои наблюдения и переживания, давшие импульс тому 

высокому, что рождается в душе каждого гражданина, отдавшего 

силы и здоровье своему отечеству. В книге также представлены 

воспоминания о друге автора, поэте Викторе Казакове, также 

участнике войны в Афганистане и два автобиографических рассказа   

 

 19. Книга Памяти Ставропольского края, содержащая 

сведения о погибших земляках, участвовавших в боевых 

действиях на территории Афганистана, выполнении задач 

в условиях вооруженного конфликта в Чеченской 

Республике и на прилегающих к ней территориях 

Российской Федерации, отнесенных к зоне вооруженного 

конфликта, и в других локальных конфликтах / ред. кол.: 

И.И. Борисенко, В.К. Маляров,С.И. Остряков, В.В. 

Цымбал.-Волгоград: Панорама, 2011.- 664 с. 

 
   20.   Полушин, Николай Леонидович // Книга 

Памяти Ставропольского края, содержащая сведения о 

погибших земляках, участвовавших в боевых действиях 

на территории Афганистана, выполнении задач в 

условиях вооруженного конфликта в Чеченской 

Республике и на прилегающих к ней территориях 

Российской Федерации, отнесенных к зоне 

вооруженного конфликта, и в других локальных 

конфликтах / ред.кол.: И.И. Борисенко,В.К. 

Маляров,С.И. Остряков, В.В. Цымбал.-Волгоград: Панорама, 2011.- 

С.138. 
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  Николай Леонидович Полушин, водитель 2-й роты 602-го отдельного 

автомобильного батальона, рядовой.  Родился 28 августа 1961 года в 

поселке Горная поляна Советского района Марийской ССР. Работал 

водителем в совхозе «Мичуринский» Изобильненского района 

Ставропольского края. В Вооруженные Силы СССР призван 28 октября 

1979 года Изобильненским РВК. В Республике Афганистан с апреля 1980 

года. Указом Президиума ВерховногоСовета СССР за мужество и 

отвагу при оказании интернациональной помощи народу Афганистана 

награжден орденом Красной Звезды (посмертно). Похоронен в с. 

Московское Изобильненского р-на.  Его именем названа одна из улиц села 

и СОШ №4 

 

 

21.  Скрипаль, С. В. Осколки. Повесть.-М.: Реарт, 

2016.-178с. 

   Повесть «Осколки» о войне, о судьбах вчерашних 

школьников, о трагедии, развернувшейся в СССР и 

Афганистане, охватившей весь мир, которая далеко 

не завершена и длится с 1989-го года, когда 

территорию сопредельного государства покинул 

последний советский солдат 

 

 
22.  Эхо афганской войны (1979-2012) в 2 ч.Ч.1: 

Выполняя свой воинский долг.Ч.2-я: Они видели 

войну в лицо. 

   Эссе: автор-составитель М. Афанасовская.- Место 

издания: Невинномсск: Невинномысская 

типография,2012.-212с. 

   Автор книги краевед Мария Эльмурзовна  

Афанасовская, рассказывает в своей книге о ребятах 

– интернационалистах Кочубеевского района, погибших в Афганистане  

 

   

   
                    

 

 

 


